
서울시 정신의료기관 설치 현황

-조사대상: 서울시 소재 정신의료기관 568개소 중 요양병원, 한방병원을 제외한 566개소

-조사시점: 해당 연도 12월 31일 기준

-참고사항 1) 현황조사 시 응답한 기관의 데이터를 분석하여 활용함.

                2) 기관의 무응답으로 인해 결측값이 발생하여 실제 현황과 상이할 수 있음.

서울시 정신의료기관 현황2021

서울시 정신의료기관 수

종합병원
25개소

병원
22개소

의원
503개소

상급종합병원
16개소

전체
566개소

연도별 정신의료기관 수

자치구별 정신의료기관 수

정신과 입원병상 운영 현황

2019년
(487개소)

2020년
(540개소)

2021년
(566개소)

공공
13개소

공공

10개소

공공

12개소

민간
553개소

민간

477개소

민간

528개소

2021년 서울시 정신의료기관 중

공공설립기관 2.3%

서울시 정신의료기관

총 566개소

성동구 14개소

강동구 30개소

성북구 12개소

노원구 20개소

도봉구 9개소

강북구 11개소

중랑구 14개소
동대문구 21개소

서대문구 12개소

영등포구 25개소

서초구 53개소
금천구 9개소

구로구 14개소

양천구 16개소

강서구 26개소

마포구 32개소

용산구  7개소동작구 17개소

관악구 22개소

종로구 2개소

중구 16개소

은평구 14개소

송파구 42개소

강남구 105개소

광진구 23개소

총 566개소

공공의료기관 민간의료기관

5개소

45개소

정신과 입원병상 보유

50개소

정신과 입원병상 미보유

516개소

0~14개소 15~29개소 30개소 이상



서울시 정신의료기관 서비스 현황

1) 지정진단의료기관: 정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률 제 43조 4항의 '국립·공립의 정신의료기관등 또는 보건복지부장관이 지정하는 정신의료기관 등'

2) 지정정신의료기관: 정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률 제 44조 4항의 '특별자치시장·특별자치도지사·시장·군수·구청장에 의한 입원'이 가능한

                                정신의료기관으로 보건복지부장관이나 지방자치단체의 장이 지정한 정신의료기관

자치구별 분포 현황

응급입원 가능 정신의료기관 

야간·공휴일 입원 가능 정신의료기관

지정진단의료기관 

지정정신의료기관

서울시 현황

동대문구

동작구

중구

양천구

노원구

종로구

강북구

성북구

용산구

영등포구
강남구

서초구

관악구

강서구

금천구

구로구

송파구

성동구
마포구

서대문구

도봉구

강동구

중랑구

광진구
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은평구
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23 개소

야간·공휴일 입원
가능 정신의료기관

25 개소

응급입원 가능
정신의료기관

18개소

지정진단의료기관 

12 개소

지정정신의료기관

전체
566개소



자치구별 정신 강전문인력 현황

서울시 정신의료기관 인력 현황

연도별 정신 강전문인력 비율

동대문구

24.0명

동작구 12.2명

중구 27.8명

양천구 5.4명

노원구

7.8명

종로구

52.5명

강북구

5.0명

은평구

19.9명

성북구

6.0명

용산구

11.2명영등포구

13.3명

강남구

36.0명
서초구

23.5명

관악구

6.2명

강서구

7.5명

금천구

3.0명

구로구 9.8명

송파구

14.9명

성동구

9.8명

마포구

10.6명

서대문구

20.7명

도봉구

11.3명

강동구

13.0명

중랑구

10.3명

광진구

46.2명

서울시 인구 10만 명당
정신건강전문인력 

15.2명

정신건강전문인력

- 정신건강의학과 전문의

- 정신건강전문요원

- 정신건강간호사

- 정신건강사회복지사

- 정신건강임상심리사

- 정신건강작업치료사* 

�

* 정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률 제 17조 제 2항 개정 (2020. 4.)에 따라 2021년부터 ‘작업치료사’ 직종 추가

2019년 (1,349명) 39.3%

2020년 (1,466명) 39.2%

2021년 (1,441명) 34.6%

(2,085명) 60.7%

(2,275명) 60.8%

(2,725명) 65.4%

감소

전체

3,434명

전체

3,741명

전체

4,166명

10명 미만 20명 미만 30명 미만 30명 이상



건강보험

48.7%
(1,443명)

1종

47.2%
(1,397명)

2종

3.8%
(113명)

기타

0.3%
(8명)

의료급여

서울시 정신의료기관 입원환자 현황

재원기간

의료보장 류별 입원유형별

*기타: 치료감호소, 법원의 명령(가정보호, 아동보호, 소년보호사건)에 의한 치료 위탁 등(통원치료명령 제외)

보호의무자
19.5% (578명)

행정입원 
4.4% (131명)

기타* 0.9% (26명)

응급입원
0.5% (16명) 

비자의적
23.9% (709명)

진단별

중증정신질환

67.3% (1,993명)

조현병(50.1%), 양극성(7.0%), 기타 정신증(5.1%), 중증우울삽화(3.7%), 조증삽화(1.4%) 등

중독질환

16.2% (480명)

기타

5.6%
(165명)

치매

4.4%
(131명)

기타 우울증

3.7% (109명)

정신지체

1.9% (56명)

신경증 0.7% (20명)

뇌전증 0.2%(7명)

감소

증가

3년 이상  4.1%  -> 11.8%
2019년 2021년

1개월 미만
2019년 2021년

23.3% -> 15.6%

연령별

19세 이하

20세~39세

40세~59세

60세 이상

15.6%
(462명)

4.2%
(124명)

35.6%
(1,053명)

44.6%
(1,320명)

전체 2,961명
성별

2019 2020 2021

60.0%
(2,210명)

60.1%
(2,051명) 58.8%

(1,740명)

2019 2020 2021

41.2%
(1,221명)39.9%

(1,359명)

40.0%
(1,472명)

감소 증가

남성 여성

1개월 미만 1개월~6개월 미만 6개월~1년 미만 1년~3년 미만 3년이상
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4.6% (2,210명)

*연령미상 : 2명

2019년

(857명)
23.3%

(1,352명)
36.7%

(517명)
16.1%

(807명)
21.9%

4.1% (149명)

2020년

(599명)
17.6%

(1,158명)
34.0%

(545명)
16.0%

(777명)
22.8%

(331명)
9.6%

2021년

(462명)
15.6%

(1,018명)
34.3%

(597명)
20.2%

(349명)
11.8%

(536명)
18.1%

서울시 정신건강 통계 홈페이지(https://seoulmentalhealth.kr)를
방문하시면 더 많은 통계정보를 확인할 수 있습니다.


